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CoOmMo entiende el bienestar & essity
la ciudadania espanola

Descubrimos los factores que tienen impacto en el bienestar. Ademas de la estabilidad econdmica y contar con una
buena salud fisica, la salud mental y las relaciones sociales ganan relevancia.
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* Los datos estan extraidos de la Encuesta Global de Higiene y Salud realizada en 2022 por Essity en Espaia



